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Dal 22 agosto al 3 settembre

Lima, Paracas, le Isole Ballestas, le linee di Nazca, Arequipa, il Lago Titicaca, Puno, le isole
galleggianti degli Uros, Taquile, Cuzco, la Valle Sacra Chinchero, Aguas Calientes, Machu Picchu
1° giorno: ITALIA / LIMA Ritrovo dei partecipanti e trasferimento con bus gran turismo all’aeroporto di
partenza dalla Riviera. Operazioni di imbarco e partenza con volo di linea per il Perù. Arrivo a Lima,
trasferimento e sistemazione in
hotel. Cena libera. Pernottamento.
2° giorno: LIMA / PARACAS Prima colazione. Inizio del nostro itinerario con partenza in direzione sud, lungo
la Panamericana che corre in un paesaggio desertico, con a lato l’Oceano Pacifico. Arrivo a Paracas e
sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.
3° giorno: PARACAS / ISOLE BALLESTAS / NAZCA Prima colazione. Mattinata dedicata ad un’escursione in
mare per raggiungere le suggestive Isole Ballestas, centro mondiale per l’esportazione del guano, dove è
presente un ecosistema ricchissimo in avifauna (albatros, pellicani e pinguini). Durante la navigazione si può
avere un primo assaggio dell’abilità della cultura Nazca, ammirando l’enorme Candelabro scolpito sulla costa.
Sbarco e nel pomeriggio trasferimento per Nazca; visita del Museo Antonini, curato dal Centro Italiano Studi e
Ricerche
Archeologiche Precolombiane, che custodisce notevoli reperti sulla civiltà Nazca. Sistemazione in hotel, cena e
pernottamento.
4° giorno: NAZCA / AREQUIPA Prima colazione in Hotel. In mattinata possibilità di sorvolo (facoltativo) delle
famose linee di Nazca, situate in una piana desertica tra le valli di Ingenio e Nazca. Gli antichi popoli della
cultura Nazca tracciarono sulla superficie di questa oscura pianura, di più di 500 km2, enormi disegni
che rappresentano figure geometriche, animali, volatili, piante e linee rette che solcano il deserto in differenti
direzioni per molti chilometri. Alla mappatura e decifrazione delle linee, dedicò tutta la sua vita l’archeologa
tedesca Maria Reiche, al punto che gli abitanti del luogo negli anni 50 la chiamarono la “loca del desierto” (la
pazza del deserto), non riuscendo a capire il perché di una vita dedicata proprio al deserto e alle
misteriose linee che lo disegnano. Successiva partenza per Arequipa, con sosta a Puerto Inka, dove si potrà
osservare una piccola zona archeologica sul mare. Arrivo in serata e sistemazione in hotel. Cena e
pernottamento.
5° giorno: AREQUIPA Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita della città di Arequipa che conserva
mirabili edifici di epoca coloniale; Plaza de Armas, circondata da belle arcate, la Cattedrale, la Chiesa de La
Compañia e il Convento di Santa Catalina, vero labirinto di viuzze e piazzette. Nel pomeriggio visita del Museo
di Juanita, la
famosa mummia ritrovata nei pressi del vulcano Misti a quota 6.000 metri. Rientro in Hotel per la cena ed il
pernottamento.
6° giorno: AREQUIPA / PUNO Prima colazione. Partenza verso est attraversando la pampa de Cañahuas dove
è possibile avvistare vigogne, lama ed alpaca. Durante il tragitto nella vallata sarà possibile ammirare le
bellissime terrazze di origini precolombiane, tuttora coltivate. Arrivo a Puno, cittadina sul lago a 3.800 mt di
altezza; sistemazione in hotel. Cena e pernottamento
7° giorno: LAGO TITICACA Prima colazione e trasferimento all’imbarcadero per l’escursione in motobarca sul
lago Titicaca, il lago navigabile più alto del mondo, e alla visita delle isole galleggianti degli Indios della tribù
degli Uros,
si tratta di isole tipiche del lago Titicaca, isole galleggianti di dimensioni molto varie, formate da vari strati di
totora, (una canna commestibile dal sapore simile alla nostra lattuga) ancorate in prossimità dei canneti, da
permettere la sostituzione rapida delle canne deteriorate. Queste isole sono un piccolo arcipelago
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artificiale sul lago ma abbastanza vicino alla riva, al riparo dai venti improvvisi e poi la comunità dell’Isola di
Taquile, le cui tradizioni di tessitura ed agricoltura si tramandano da secoli intatte. Pranzo in un ristorante
della comunità e rientro a Puno.
Pernottamento in Hotel.
8° giorno: PUNO / CUZCO Prima colazione. Partenza per Cuzco, con prima sosta per la visita delle famose
Chullpas di Sillustani, tombe circolari di origine pre-incaica, costruite sulle rive della Laguna Umayo. ll tragitto
dura l’intera giornata, ma il paesaggio è meraviglioso e si incontrano numerosi villaggi caratteristici. Durante
le soste
è possibile visitare alcune rovine (Pucara, Racchi e Huiracocha) e la bella chiesa mirabilmente affrescata di
Andahuayllas. Superato il passo de La Raya (4.000 mt) si scende verso la zona andina del Paese e si arriva a
Cuzco (3.326 mt). Pranzo in ristorante durante il tragitto. Sistemazione in Hotel e pernottamento.
9° giorno: VALLE SAGRADA DE LOS INCAS / CHINCHERO / OLLANTAYTAMBO Prima colazione. Giornata
dedicata alla visita del Valle Sagrado de Los Incas, con Chinchero, bel villaggio edificato su muri inca che la
domenica ospita un mercato ancora autentico raggiunto dagli abitanti delle zone limitrofe per barattare i loro
prodotti con i locali e Maras dove si potranno ammirare saline utilizzate fin dall’epoca inca; pranzo in
ristorante e proseguimento della visita con Ollantaytambo, dove si trova l’imponente fortezza che permise agli
Incas di opporre l’ultima strenua resistenza contro i conquistadores spagnoli. Proseguimento in treno per
Aguas Calientes, paesino subito a valle di Machu Picchu. Sistemazione in Hotel, cena e pernottamento. N.B. I
passeggeri dovranno partire con uno zaino con l’occorrente per 2 giorni e 1 notte, in quanto sul treno per
Aguas Calientes sono consentiti
solo bagagli a mano per un peso complessivo di 5 Kg. Le valigie rimarranno custodite nell’hotel di Cusco. Il
mercato di Chinchero si svolge solo una volta alla settimana. In caso di giorno diverso si visiterà il mercato di
Pisac.
10° giorno: MACHU PICCHU / CUZCO Prima colazione. Non ci sono termini per descrivere la bellezza di
Machu Picchu; è nella fantasia di ognuno da sempre, ma non delude! Dopo una breve salita in bus, visita delle
rovine scoperte quasi per caso nel 1911 dall’antropologo americano Hiram Bingham. Rientro ad
Aguas Calientes e proseguimento in treno per Poroy, stazione fuori Cuzco. Trasferimento in città
e sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.
11° giorno: CUZCO Prima colazione. Mattinata dedicata alla scoperta di quella che fu l’antica capitale
dell’impero inca e che di questo passato conserva la magnificenza degli edifici e delle fortezze o cittadelle che
la circondano; il
Koricancha o cortile d’oro, il tempio di Kenko, la fortezza rossa di Puka Pukara, Tambomachay o bagno
dell’Inca ed infine Sacsayhuaman, la maestosa fortezza che difendeva la città. Ma Cuzco è anche fatta di vita
quotidiana che riflette nei propri usi e costumi retaggi inca ed insieme spagnoli; In serata possibilità dalle
18:00 alle 20:00, di effettuare un’escursione facoltativa a piedi per le strade di Cuzco, denominata “Miti
& Leggende”, imperdibile! Cena in ristorante con spettacolo folkloristico. Rientro in Hotel per
il pernottamento.
12° giorno: LIMA / MADRID Prima colazione. Trasferimento all’aeroporto e imbarco sul volo di linea per
Lima. Accoglienza e visita di questa città, che ha saputo guardare al futuro sulle fondamenta coloniali lasciate
dai conquistadores. Plaza de Armas, dove tutto è nato nel 1535 per opera di Francisco Pizarro, e dove tutto ha
trovato la sua stabilità con i movimenti di indipendenza; ma anche la Chiesa di San Francisco e il quartiere
moderno di Miraflores. Pranzo nel Caffè del Museo Larco Herrera e successiva visita al Museo fondato nel
1926 e situato dentro un elegante edificio del XVIII secolo, costruito sopra una piramide precolombiana del VII
secolo.
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Ritorno in aeroporto ed imbarco sul volo di rientro in Italia. Cena e pernottamento a bordo.
13° giorno: MADRID / ITALIA Scalo a Madrid con cambio volo e proseguimento per l’Italia. Arrivo e
trasferimento a bordo del bus per il rientro in Riviera.
Quota individuale di partecipazione                                                                      
 Euro  3.100
Minimo 15 partecipanti
Supplementi: camera singola € 580
La quota comprende: Trasferimenti in bus (o minibus) dalla Riviera per e dall’aeroporto di partenza – Voli
intercontinentali in classe economica – Voli interni come da programma – Sistemazione in Hotel 3/4 stelle –
Trattamento di mezza pensione come da programma – Cena folkloristica a Cuzco – Visite ed escursioni come
da programma con guide locali in italiano – Tutti i trasferimenti in loco su bus gran turismo e guida –
Navigazione alle Isole Ballestas con barca condivisa e guide parlanti spagnolo/inglese, con traduzione
simultanea in Italiano a cura dell’accompagnatore – Treno Peru Rail Ollantaytambo / Aguas Calientes
(classe Expedition) e Aguas Calientes / Poroy /Cuzco (classe Vistadome) – Accompagnatore dall’Italia per tutto
il tour
La quota non comprende: Quota iscrizione obbligatoria comprensiva dell’assicurazione medica € 15 a
persona – Le tasse aeroportuali € 460 (da riconfermare all’atto dell’emissione dei biglietti) – Eventuali
adeguamenti carburante e valutari – Le bevande ai pasti – Il sorvolo delle linee Nazca € 120 a persona
(facoltativo) – Le mance – Gli extra personali in genere – Gli ingressi non indicati come inclusi – Tutto quanto
non espressamente indicato nella voce “La quota comprende” – Assicurazione annullamento facoltativa € 215
in camera doppia, € 250 in singola a persona (da richiedersi contestualmente alla prenotazione).
Note
• Le visite potrebbero essere invertite nella loro successione per motivi organizzativi senza alterare il
contenuto del programma.
• Le quotazione sono state calcolate in base ai costi attuali considerato il periodo di effettuazione del viaggio,
eventuali aumenti tariffari aerei o nel cambio valutario comporteranno un adeguamento della quota.
• Documenti per l’espatrio: Passaporto con validità residua superiore ai 6 mesi dal momento dell’arrivo nel
Paese
• Nessuna vaccinazione obbligatoria.


