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 Dal 24 marzo 2023 – 5 giorni/4 notti – da Euro 720

PROGRAMMA
1° GIORNO:  CITTA’
 Ritrovo dei partecipanti nei luoghi ed orari stabiliti, sistemazione su minibus gran turismo e partenza per
l’Italia centrale. Pranzo libero lungo il percorso. Nel pomeriggio arrivo a Roma la “Città Eterna”, E Visita al
famoso quartiere Coppedè, che non si può considerare un vero e proprio quartiere, piuttosto una piccola isola
felice nella giungla chiassosa di Roma. Esso deve il suo nome all’architetto che lo ha progettato, Gino
Coppedè; è stato realizzato tra il 1913 e il 1927 (con l’interruzione dei lavori durante la Prima Guerra
Mondiale). Una volta superato l’arco che congiunge i palazzi degli Ambasciatori, si entra in un’atmosfera tutta
particolare, che sicuramente vi affascinerà. Tra marmi, loggiati, decorazioni multicolori, archi e vetrate, vi
ritroverete a passeggiare tra costruzioni che riecheggiano lo stile liberty come anche quello dell’art déco, del
barocco e addirittura medievale. Proseguimento poi per il Parco di Villa Torlonia e la visita dell’esterno della
Casina delle Civette, un bellissimo villino in stile liberty, vera chicca di una ‘Roma insolita’ celata nel parco di
Villa Torlonia. Tra vetrate ed esoterismo. Al termine, trasferimento in hotel per la cena ed il pernottamento.
2° GIORNO: CITTA’
Prima colazione in hotel. Proseguimento delle visite di Roma, con il Colle Aventino e il Roseto Comunale, il
Giardino degli Aranci e il famoso “buco della serratura” da cui si vede S. Pietro e alcune chiese antiche, il
“Piccolo Aventino” con San Saba. Tempo a disposizione per il pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento
delle visite con il tour davvero insolito, nel quartiere di Trastevere, dove troviamo i sotterranei della moderna
chiesa di S. Crisogono, al loro interno si conservano ancora i resti e gli affreschi dell’antica chiesa
paleocristiana, sorta sfruttando le strutture di due o forse tre domus di un quartiere romano di II sec. d.C. La
giornata si concluderà con una piacevole passeggiata vicino al fiume Tevere e all’Isola Tiberina. Rientro in
hotel per la cena ed il pernottamento.
3° GIORNO: CITTA’
Prima colazione in hotel. Trasferimento nella zona di Roma Sud, e più precisamente nel quartiere Ostiense,
una delle aree più rappresentative a Roma e in Italia per la street art e per il suo stile, espressione di
avanguardia e modernità. L’intera zona nasce all’inizio del XX secolo con l’insediamento delle nuove fabbriche,
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la prima centrale elettrica di Roma e il Gazometro. Pranzo libero. Nel pomeriggio, visita all’interno della prima
centrale pubblica di Roma atta alla produzione di energia elettrica, in cui si trova uno straordinario museo che,
in maniera più che affascinante, unisce la visione delle macchine dell’antica centrale ai reperti unici di arte
antica della collezione dei Musei Capitolini. Dall’archeologia industriale a quella classica, la Centrale
Montemartini è un luogo altamente suggestivo a metà tra realtà e finzione, macchine e dei dove poter vivere
Roma da una prospettiva tutta particolare. Rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.
4° GIORNO
Prima colazione in hotel. Incontro con la guida per la visita di San Pietro, centro della Cristianità: la Piazza
circondata dal colonnato del Bernini e dominata dall’obelisco egizio portato a Roma dall’imperatore Caligola
nel 37 d.C. per ornare il circo vaticano. La maestosa Basilica, la chiesa più grande del mondo, che custodisce
come inestimabile tesoro la celebre Pietà di Michelangelo. Per chi lo desidera, tempo a disposizione per la
salita alla Cupola. Proseguiremo poi verso la Stazione di San Pietro, da qui ci incammineremo lungo il percorso
pedonale, che ci permetterà di ammirare la bellezza del Cupolone da una prospettiva completamente diversa.
Pranzo libero. Pomeriggio visita a Villa Borghese, sicuramente il parco più famoso di Roma. Pochi, però, ne
conoscono i dettagli e la storia. Costruito come tenuta di campagna dalla famiglia Borghese ad inizio ‘600, il
parco viene modificato a più riprese, fino ad essere acquistato dallo Stato italiano nel 1901 e ceduto al
Comune di Roma due anni più tardi. La passeggiata ci porterà ad attraversare le aree più belle e storicamente
rilevanti del parco. Si parte con gli edifici costruiti per la famiglia Borghese, come il Casino Nobile,
l’Uccelliera, la Meridiana, la fontana rotonda, il giardino del lago con il tempietto di Esculapio e il piazzale di
Siena con il casino dell’orologio. Il percorso termina sulla terrazza del Pincio, con una delle viste più
suggestive della città. Un itinerario tra storia e natura proprio nel cuore della città. Rientro in hotel per la cena
ed il pernottamento.
5° GIORNO
 Dopo la prima colazione, inizieremo una passeggiata tra le brillanti intuizioni del Borromini e l’imponenza
delle invenzioni di Bernini…due artisti troppo spesso contrapposti nell’immaginario comune, che hanno
contribuito in maniera essenziale a plasmare il volto barocco della città eterna! La mattinata proseguirà poi
con la visita al Vicus Caprarius, che tra tutti gli acquedotti dell’antica Roma, incredibili opere di architettura e
ingegneria, l’Acquedotto Vergine è l’unico ancora funzionante all’interno della città: alimenta infatti ancora
oggi alcune delle più belle fontane barocche di Roma come la Barcaccia a Piazza di Spagna, la fontana di
Piazza Navona e la Fontana di Trevi. Al termine della visita, tempo a disposizione per il pranzo libero. Nel
primo pomeriggio inizio del viaggio di ritorno con arrivo previsto in tarda serata. Cena libera.
Quota   di partecipazione individuale   Euro 720
– da riconfermare in fase di prenotazione –

LA QUOTA COMPRENDE:
Viaggio in pullman Gran Turismo.
 Sistemazione in hotel 3 stelle in città o nei dintorni
Trattamento di mezza pensione
 Bevande ai pasti incluse (½ di minerale e ¼ di vino)
Visite guidate
Accompagnatore
 Assicurazione medica e bagaglio Filo diretto Assistance.

LA QUOTA NON COMPRENDE:
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Eventuale tassa di soggiorno da pagare in hotel
 Gli ingressi
 Gli extra personali in genere
 Assicurazione annullamento viaggio facoltativa, ma consigliata, € 50 a persona in camera doppia, € 55 in
singola (da richiedersi contestualmente alla prenotazione).
Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”.

Altre informazioni:
Quotazione minimo 35 partecipanti.
In collaborazione con gruppo ETLIM


